
DEIN TAGESRETREAT IM KLOSTER SCHWEINHEIM 

„YIN & YANG“  

14. März 2026 

 

Leitung/Veranstalterinnen:  Jenny Redmann-Schiedt 

 
 

Kontakt 

Jenny Redmann-Schiedt 

Ahrweilerstrasse 7 b 

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 

Tel: 0163/7933699 

Mail: info@jenny-redmann.de 

Web: www.jenny-redmann.de 

 

 

 

 

 

 

 

 



An- und Abreise   

Für die An- und Abreise ist die Teilnehmerin/ der Teilnehmer selbst 
verantwortlich! 

 

Preis 

Insgesamt: 333,- inkl. MwSt. 

Der Preis enthält: 
• Das Programm 
• Die Verköstigung (siehe Homepage) 
• Ein SPIRIT MIST  

 
 
Anmeldung & Zahlung  

Ich behalte mir eine Mindestteilnehmerzahl von 8 Personen vor, ab welcher das 
Tagesretreat stattfindet. Der Kostenbeitrag von 333,-€ ist mit deiner Buchung 
sofort fällig. Erst mit Eingang dieses Betrages ist deine Buchung gültig, dein Platz 
gesichert und deine Anmeldung verbindlich. Verbindlich heisst, dass auch wenn 
du an dem Tagesretreat aus persönlichen Gründen NICHT teilnehmen kannst, du 
den Gesamtbetrag nicht erstattet bekommst oder mit einem anderen Angebot 
verrechnen kannst. 

Für den Fall, dass die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, wird dir der 
Gesamtbetrag von 333,- natürlich vollständig zurückerstattet. 

 

 

 

 

 

 

 



Die Zahlung ist sofort fällig und nach der Anmeldung per Überweisung auf 
folgendes Konto zu entrichten:  

 

Kontoinhaberin: Jenny Redmann-Schiedt 

Bank: Raiffeisenbank Gymnich eG 

IBAN: DE65 3706 9322 3008 9900 17 

BIC: GENODED1EGY 

Verwendungszweck: TAGESRETREAT MÄRZ 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Haftung  

Ich hafte nicht für selbstverschuldete Unfälle oder Unfälle, die durch Dritte 
verursacht werden. Sei es auf dem Gelände des Kloster Schweinheims und/oder 
das umliegende Gebiet des Kloster Schweinheims und/oder während der Praxis. 
Der/Die Teilnehmer/in übernimmt die volle Verantwortung für sich selbst. Er 
wird darauf hingewiesen, dass das Tagesretreat mit körperlichen 
Herausforderungen einhergeht, und du selbst bist aufgefordert nur soweit an 
dem angebotenen Programm teilzunehmen, wie es deine körperliche 
Verfassung zulässt. Sobald der/die Teilnehmer/in im Rahmen der Übungen (oder 
in deren Folge) Schmerzen oder Unwohlsein verspürt, bitte ich dich dies 
unverzüglich der Gruppenleiterin (mir – Jenny Redmann-Schiedt) anzuzeigen 
und/oder die Übung gegebenenfalls sofort abzubrechen. Bei 
Verletzungen/Erkrankungen ist der/die Teilnehmer/in verpflichtet, vor Ort einen 
Arzt aufzusuchen. Die Veranstalterin (Jenny Redmann-Schiedt) übernimmt keine 
Haftung für den Verlust oder die Beschädigung von der/die Teilnehmer/in 
mitgebrachten oder vor Ort erworbenen Gegenständen. Die Haftung für Vorsatz 
oder grobe Fahrlässigkeit seitens der Veranstalterin wird dadurch nicht berührt.  

 

last but not least...  

Bitte sende mir den Anmeldebogen (letzte Seite) ausgefüllt und unterschrieben 
zurück - per Post, oder eingescannt per E-Mail.  

Bei Fragen kannst Du Dich jederzeit telefonisch oder per E-Mail an mich wenden!  

 

 

 

Ich danke dir für dein Vertrauen und ich freue mich riesig  

auf Dich und diesen besonderen Tag! 

 

Liebste Grüße, Jenny (BLUE STAR) 

 



 

Anmeldebogen 

 

bitte leserlich ausfüllen!  

Kontaktdaten Teilnehmer/in  

Vorname 

 

Name Datum 

Straße 

 

PLZ Wohnort 

Telefon 

 

E-Mail Geb.Datum 

Sondervereinbarungen Von Veranstalterin auszufüllen:  

 

 

 

 

Hast du Nahrungsmittelunverträglichkeiten? Wenn ja, welche? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Ich erkläre mich mit den Vertragsmodalitäten einverstanden und melde mich 

hiermit verbindlich für das Tagesretreat an. 



Unterschrift Teilnehmer/in: __________________________________________ 

Jenny Redmann-Schiedt 

Tel: 0163/7933699 

Mail: info@jenny-redmann.de 

www.jenny-redmann.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


